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1. CONTESTO LOCALE DEL PROGETTO  

1.1 Aspetto geografico  
Faraja house-Mgongo Iringa, si trova nella regione di Iringa, Tanzania, in Africa orientale. La 
Tanzania è appena a sud dell'equatore. La Repubblica Unita di Tanzania è stata costituita 
dopo l'unione di Tanganica e Zanzibar nel 1964. Il Tanganica è ora conosciuto come la 
Tanzania continentale contiene una superficie totale di 945.087 kmq (364.900 miglia 
quadrate), di cui 59.050 kmq (22.799 miglia quadrate) di acque interne. Zanzibar, le isole 
della Tanzania, comprende le isole di Zanzibar e Pemba e tutti gli isolotti entro 19 km (12 
miglia) dalle loro coste. Il primo ha una superficie di 1.657 kmq (640 miglia quadrate), e il 
secondo 984 kmq (380 miglia quadrate). La capitale della Tanzania è Dodoma. 

Iringa è una delle 31 regioni che rendono la 
Tanzania continentale. L'altitudine di Iringa 
varia da 900 m a 2.300 m sul livello del mare. 
Intorno alla regione su tutti i lati c'è una 
grande scarpata alta fino a 800 metri, che è 
la parte orientale della Great Rift aalle.. 
Come tale Iringa si trova negli altopiani 
meridionali della Tanzania al confine con le 
regioni di Mbe.a, Njombe, Morogoro, 
Dodoma e Singida. Iringa è ricca di fonti 
d'acqua come la diga di Mtera, così come i 
fiumi Little e Great Ruaha. Il suo clima è mite 
con temperature medie di 10⁰C. in 
maggio/giugno e fino a 25 gradi Celsius 
durante il mese di ottobre. Le precipitazioni 
variano da 500 mm a 1.600 mm all'anno 

Iringa è una regione dominata dall'agricoltura nel corridoio di crescita agricola meridionale 
della Tanzania con l'accento sui piccoli agricoltori. per cui la maggioranza (64%) della 
popolazione nella regione di Iringa risiede in aree rurali nei distretti rurali di Iringa, Kilolo e 
Mufindi. La regione ha cinque (5) distretti di cui due sono città di Iringa Municipalit. e 
Mafinga. 

1.2 Situazione socioeconomica  

Le principali attività economiche della regione sono la produzione agricola, l'allevamento e 
la pesca. L'agricoltura è la principale fonte di sostentamento per la maggior parte delle 
famiglie Iringa. Si stima che circa l'82% delle famiglie sia impegnato in attività agricole, il 
mais è il cereale dominante seguito dai fagioli come colture alimentari. Altre colture 
alimentari includono patate rotonde, patate dolci, grano, manioca, sorgo e miglio finger. A 
causa dell'esistenza di diversi corsi d'acqua, le persone durante la stagione secca si 
impegnano nell'orticoltura producendo diversi tipi di frutta e verdura come avocado, uva, 
carote, piselli, cipolle e pomodori. Pertanto, l'agricoltura nella regione di Iringa è la 
principale attività economica della gente, in media l'agricoltura contribuisce a oltre l'85% 
del PIL della regione e impiega oltre il 90% della popolazione regionale.  



1.3 Contesto politico  

La politica della Tanzania si svolge nel quadro di una repubblica democratica presidenziale 
unitaria, in cui il presidente della Tanzania è sia capo di stato che capo del governo, e di un 
sistema multipartitico. Il potere esecutivo è esercitato dal governo. Il potere legislativo è 
conferito sia al governo che al parlamento. Ringraziamo Dio che la Tanzania è stata un 
paese pacifico per decenni.  

2.  INFORMAZIONI GENERALI SUL PROGETTO  

La Congregazione dei Missionari della Consolata è stata l'agente di consolazione per la 
Famiglia di Dio in Tanzania attraverso; proclamare e testimoniare il aangelo della 
Consolazione nel ministero della Parola di Dio e dei Sacramenti della Chiesa, essendo fonte 
di vita spirituale, educazione e servizi sanitari per le future organizzazioni evangeliche. 
Nell'anno 1919, i Missionari della Consolata arrivarono in Tanzania per stabilire una 
Missione a Tosamaganga e Madibira entrambe nella regione di Iringa. I Missionari della 
Consolata hanno istituito molte altre Missioni in diverse parti del Paese. Tuttavia, oltre ad 
annunciare il aangelo, siamo anche impegnati nella promozione e nello sviluppo umano. 
Costruire chiese, parrocchie, scuole e ospedali per promuovere il benessere della 
popolazione in Tanzania. Ad oggi la missione si è diffusa nelle seguenti diocesi: Iringa, 
Njombe, Morogoro, Singida, Arcidiocesi di Dar es Salaam e Arcidiocesi di Dodoma. 

Faraja House (Casa della Consolazione) è un centro fondato dai Missionari della Consolata 
nel 1997, a Iringa, per far fronte al crescente problema dei "bambini di strada" a causa della 
mancanza di cure parentali. Il centro si trova vicino al villaggio di Mgongo, a 12,4 km dalla 
città di Iringa, lungo la strada Iringa-Dodoma. In realtà, i giovani accolti a Faraja House sono 
ragazzi dai 6 ai 20 anni circa, che vivono notte e giorno per strada a causa dell'abbandono 
dalla famiglia, o della morte dei genitori o della fuga del bambino dal suo ambiente 
familiare. Di conseguenza, il ragazzo è lasciato a se stesso o vive con altri coetanei della 
strada che si prendono cura di se stessi. Per questi motivi non frequentano la scuola, 
dormono dove possono (su una fermata dell'autobus, sotto i banconi del mercato, in case 
abbandonate, nei mucchi di pula di riso vicino ai mulini, nelle case in costruzione, ...) e 
trovano da soli un modo per sopravvivere, che spesso li porta a varcare i confini 
dell'illegalità. 

3. DESCRIZIONE DEL PROGETTO  

Il progetto ha lo scopo di aiutare i giovani della casa Faraja a imparare come fornire cibo 
per se stessi utilizzando la tecnologia della serra. Il vantaggio di avere una serra apre la 
possibilità di avere un giardino per tutte le stagioni che darà la possibilità di piantare e 
produrre cibo per i ragazzi e gli altri che vivono al centro e nei dintorni vicini. Questo 
progetto può essere utilizzato anche come campo dimostrativo per gli studenti della scuola 
primaria e della scuola professionale che si trovano all'interno del centro.  



4. TERMINI DEL PROBLEMA  

La casa Faraja, essendo una casa di giovani bisognosi, deve soddisfare le loro esigenze 
quotidiane, tra cui cibo, riparo, salute e vestiti. Avendo il bel tempo e la possibilità di fare il 
nostro orto per soddisfare le esigenze nutrizionali, la serra sarà una soluzione per fornire 
ortaggi di diverso tipo per le persone che vivono al centro, ma anche quando il raccolto 
sarà di grande quantità venderemo gli ortaggi alle persone e le istituzioni intorno a noi 
otterremo così un reddito che aiuterà a soddisfare altre esigenze del centro. La serra sarà 
anche un modo per formare i giovani ad essere produttivi e anche quando inizieranno a 
dipendere da soli potranno utilizzare le conoscenze acquisite per iniziare qualcosa di 
proprio in quanto saranno efficacemente coinvolti nel processo di piantare e prendersi cura 
del giardino.  

5. GIUSTIFICAZIONE DEL PROGETTO 

Il progetto è giustificato dal fatto che, il centro di Faraja ha un grande pezzo di terra che 
fornirà la posizione del sito del progetto. L'installazione di serre risolverà l'attuale problema 
di un'alimentazione squilibrata per i giovani perché offrirà varietà di verdure fresche adatte 
al consumo e fornirà sicurezza alimentare al centro e alla comunità vicina. 

L'agricoltura in serra può aumentare la produzione di ortaggi perché può creare le 
condizioni climatiche ottimali necessarie per la crescita delle piante e far crescere più 
piante in un piccolo pezzo di terra rispetto a crescere in un campo aperto. Essere in uno 
spazio chiuso impedisce alle colture di subire danni da eventi climatici estremi come 
improvvisi aumenti o cali di temperatura. Può anche tenere le colture lontane da uccelli e 
altri animali che sono dannosi. Le serre possono prevenire problemi come i parassiti e 
fornire un maggiore controllo contro altre malattie. Lo spazio chiuso può essere limitato 
solo al personale essenziale e meno persone che entrano ed escono significa un minor 
rischio di portare elementi indesiderati vicino alle colture. 

5.1 Risultati del progetto  

 L'installazione di una serra contribuirà a migliorare la nutrizione e la sicurezza 
alimentare del centro. 

 Darà la possibilità di coltivare verdure tutto l'anno anziché solo stagionalmente. 

 L'agricoltura in serra consentirà ai giovani di diventare autosufficienti. 

 L'installazione dell'agricoltura in serra preparerà i giovani ad essere cittadini 
responsabili e autosufficienti in futuro.  

5.2 Beneficiari del progetto 

I beneficiari diretti sono 172; 76 giovani di età compresa tra i sei e i vent'anni, 62 studenti 
della formazione professionale di Mgongo, 31 operatori del centro e 3 missionari che 
vivono nel centro. I beneficiari indiretti sono 500, tra cui famiglie allargate, stakeholder e 
istituzioni del territorio circostante.  



6. L'OBIETTIVO PRINCIPALE  

Migliorare la nutrizione e la sicurezza alimentare per i giovani del centro Faraja.  

6.1 Obiettivi specifici  

 Fornire abbastanza verdure per le persone che vivono al centro.  

 Responsabilizzare i giovani nel risolvere il problema dell'insicurezza alimentare.  

 Aiutare i giovani ad acquisire nuove competenze e diventare autosufficienti e 
partecipare al proprio sviluppo attraverso attività agricole. 

 Aiutare i giovani ad apprendere le possibilità finanziarie per se stessi in futuro 

7. SOSTENIBILITÀ DEL PROGETTO  

Questo progetto sarà autosufficiente poiché i giovani del centro saranno responsabili della 
manutenzione della serra. Il padre responsabile e i custodi assegneranno compiti ai giovani 
e daranno la sorveglianza generale. La manutenzione generale della serra sarà fatta 
frequentemente per assicurarne la continuità e la lunga durata.  

8. MONITORAGGIO E VALUTAZIONE DEI PROGETTI  

Il monitoraggio del progetto sarà effettuato periodicamente dal team di coordinamento del 
progetto dell'ufficio regionale e responsabile del progetto. Ci sarà un follow-up delle attività 
del progetto sul processo di installazione, mentre la valutazione sarà effettuata alla fine del 
progetto per scoprire l'efficacia che il progetto ha creato per i beneficiari.  

9. RENDICONTAZIONE DEL PROGETTO  

La persona responsabile del progetto fornirà una narrazione scritta e relazioni finanziarie, 
ricevute originali di tutte le spese, foto e lettere di conferma da parte dei beneficiari. Tutti i 
documenti saranno presentati all'ufficio progetti regionale per essere presentati ai donatori 
in tempo.  

10. IMPLEMENTAZIONE DELLE ATTIVITÀ DI PROGETTO 

Le seguenti sono le attività di progetto previste:  

 Acquisto di materiali per l'installazione di serre  

 Trasporto di materiali per l'installazione di serre  

 Installazione di lavori in serra  

 Acquisto di piantine, fertilizzanti, insetticidi, pesticidi e una pompa  

 Piantatura  

 Diserbo e irrorazione di pesticidi 



11. BUDGET DI PROGETTO PROPOSTO 

PROGETTO TITTLE: 

“MIGLIORARE IL SOSTENTAMENTO DEI GIOaANI ATTRAaERSO L'INSTALLAZIONE DI COLTURE 
IN SERRA 

 

Titolo del Progetto: 

MIGLIORARE IL SOSTENTAMENTO DEI GIOVANI ATTRAVERSO L'INSTALLAZIONE DI COLTURE IN 
SERRA 

 

N° CARATTERISTICHE Q.tà 
PREZZO 

UNITARIO 
TOTALE 
(in TZS) 

TOTALE 
(in EURO) 

1 

Serra (10m x 30m)..1 vano 

a) Acciaio zincato 

b) Profili laterali più accessori 

- Plastica da 200 micron per tetto e 
rete anti insetti per copertura 
laterale; 

- Sistema di irrigazione a goccia 2000 
serbatoio d'acqua e piantine; 

- 2x2,9x2,65m doppia apertura 
porte con rete/maglia; 

- 2x0,9x2,1m singola porta frontale 
con rete/maglia 

1 18,000,000.00 18,000,000.00 7,098.52 

2 Trasporti 1 
            

550,000.00  
                       

550,000.00  
                                         

216.90  

 TOTALI   18,550,000.00  7,315.42  

Tasso di Cambio 1 EURO = 2,535.74 TZS 

CONCLUSIONE  

A nome del Centro Faraja, desideriamo esprimere la nostra gratitudine in attesa della 
vostra risposta positiva alla nostra richiesta. 
Questo progetto di installazione dell'agricoltura in serra sarà di grande aiuto non solo per le 
persone che vivono nel centro, ma anche per la comunità vicina, in quanto migliorerà i 
mezzi di sussistenza dei nostri giovani. 
ai assicuriamo che siamo ansiosi di iniziare questo progetto e quindi lavoreremo sodo per 
realizzare l'obiettivo attraverso il quale sarà diretta la vostra assistenza finanziaria. 
Invieremo tutta la documentazione necessaria sulla responsabilità finanziaria, rapporti 
narrativi e foto al momento opportuno. 

Attendiamo con impazienza la vostra risposta positiva che la nostra richiesta soddisferà la 
vostra gentile considerazione. 

Grazie ancora,  

FR. Danstan Mushobolozi, IMC 


